
海苔のパッケージデザインお知らせ欄から見れます。

新規の一部

を紹介

サンプル等お問い合わせ
公益財団法人 山梨県学校給食会
055-226-7778

ご当地グルメ

給食会HPへアクセス→

がんす 50g/60g

規格：50g/60g 冷凍配送（ピアット）

名称は広島弁の「がんす」（「～です」「～で
ございます」）の意味です。広島市西区の蒲鉾
屋または呉市広の蒲鉾店が最初に名づけたなど
の説があります。
魚肉練り製品。魚カツの一種である。そのまま
か焼いて食されるほか、卵とじにした丼物やう
どん・そばの具などとして使われています。
学校給食用として、鉄分とカルシウムを強化し
ています。

鶏肉となんこつのキャベツ揚げ 40g/50g

規格：40g・50g 冷凍配送（すぐる食品）

肉やキャベツなどの具材に、なんこつを加えフラ
イにしました。
噛みごたえのあるフライです。

広島県

鶏と野菜のフリット

九州産の鶏肉に4種の国産野菜（玉ねぎ、キャベツ、ほうれ
ん草、人参）を使用した商品です。
※鉄分10.3㎎配合/100g当たり

焼く、揚げるなどでお召し上がりください。

規格：20g 50入/袋 冷凍配送（カセイ食品）

山梨県産玄米だんご
山梨県産玄米を100％使用して作った玄米のお団子です。
【調理方法】凍ったままの、まるごと玄米を沸騰したスープなどに
入れて煮込んで完成です。学校給食では、圧倒的に団子汁でご利用
を頂いております。
スイーツのアレンジメニューとして、お湯で湯戻しをして、きな粉
やあんこをトッピングした団子スイーツも学校給食で多数ご利用を
頂いております。

規格：1kg/袋 冷凍配送
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給食会HPへアクセス→

いつでもミートボール

規格：120g 常温配送（石井食品）

常温で長持ちして、すぐにそのまま食べられま
す。また、ひと手間かけることで食材としても
利用できます。ローリングストックとしての備
蓄にも便利です。

いつでも1.5倍チキンハンバーグ

国産冷凍絹厚揚げ10
主原料は国産大豆100％で、使い勝手の良いサイズの冷凍絹厚揚
げです。
油切り不要なので、凍ったまま手間なく調理に使えます。
冷凍庫にストックでき、いつでも必要なだけ使えて便利。
自然解凍せずに凍ったままの状態で、熱した汁、タレにいれ調理
しながら解凍してください。

規格：1kg/袋 冷凍配送（マメックス）

国産冷凍絹厚揚げミニ

主原料は国産大豆100％で、サイコロ状の冷凍絹厚揚げです。
油切り不要なので、凍ったまま手間なく調理に使えます。
冷凍庫にストックでき、いつでも必要なだけ使えて便利。
自然解凍せずに凍ったままの状態で、熱した汁、タレにいれ調理
しながら解凍してください。

常温で長持ちして、すぐにそのまま食べられま
す。また、ひと手間かけることで食材としても
利用できます。ローリングストックとしての備
蓄にも便利です。

規格：135g 常温配送（石井食品）

規格：1kg/袋 冷凍配送（マメックス）


